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MopensT 3a paboTa ChC CEMENCTBATA U JeIiaTa B IEpHo/ia Ha afanTalus oT ceMeiHaracpena koM JI°
»3apasen  u prmanu B c.Jlozenen u c.IIbpBenerr, nma 3a 11en1 nmocturane Ha Obp3a u 6e3001e3HeHa aganTarus
HaHOBOIOCTHITBAIIOTO JIETE YPe3 aKTUBHO B3aWMOJICHCTBHE MEXy CEMEUCTBO M JIETCKA IpaJiiHA
WyeTHAKBSIBAHE MOJAXOANTE U 00OraTsBaHE 3HAHUATA HA BH3PACTHUTE 32 OCOOSHOCTUTE BPA3BUTUETO HA JIETETO
B paHHa BB3PAacCT.

AlanTupaHeTo € MpoIec, KOMTO € CBbP3aH ¢ PEaKIMUTE Ha TPUTE CTPAHU: Bb3PACTHUTE BACTCKATa IpajuHa —
MeJaror ¥ Bb3MUTATEN, CEMEHCTBOTO U JIETETO. Y CIEIIHOTO a/IallTUpaHe HAJACTETO MpeArnoiara BCHYKUA CTpaHu
Jla ce BKJIFOYAT aKTHUBHO M J1a TTOAIMIOMOTHAT TO3H IMPOIIEC.

Tpbpreanero Ha JA€TCKa TpajuHa € €THO U3KIIOYUTEIHO ChOUTHE 332 MAJIKOTO JIETE, 3al[0TO €CBBP3aHO UMEHHO C
rmonajaHe B HOBA cpejia - MaTepualiHa, COlMalIHa, 00mecTBeHa u npupoaHa.llogoOHu chOUTHS ca 9acT OT
YKUBOTA Ha BCSAKO JIETE - ITbPBOHAYAIHO MTOCTHIIBAHE B JETCKAarpanHa, a MO-KbCHO B YUWIIHIIE. 3a
0e3001e3HeHA aJanTalys KbM TE€3H MPOMEHH, U3KITIOUYUTESIIHOBAKHA € TIPeBapUTEIHATA TOJATOTOBKA Ha JICTETO
B ceMeicTBOTO. PouTenuTe B Hail-rojisiMa CTEIICHMOXKE J1a IOpHUHecaT 3a Obp3aTta 1 0e300JIe3HeHA aTanTalus
Ha JICTETO KbM JIETCKaTa rpaJInHa,KoTaTo ca yOeaeH! B CIIOCOOHOCTTA Ha JIETETO YCIICNTHO Ja PEMUHE TIpe3
TO3H1 eTarl. Ta3nyOeeHOCT HOCH YBEPEHOCT U €EMOIIMOHAIIHO CIIOKOMCTBUE KAKTO Ha TAX, TaKa U Ha
nerero.JloBepuero, KOETo riacyBaT Ha JETETO, CTUMYJIUPAHETO MY, TTO3BOJISABA TO Jla IpUeMe JAeTcKaTa
rpaJHa, HOBUTE MPUSATENN, HOBUTE UTPAUKH U LisIaTa cpe/ia KaTo CBOS, B KOSTO MOXKE J]a CEUyBCTBA CBOOOTHO
U CUTYPHO.

[TponiechT Ha aganTanys KbM JIeTCKaTa rpajiHa € pa3IMueH 3a BCAKO AeTe. ETo 3a1o e BakHOIIO Bpeme Ha
aJanTallMOHHUS TIEPUO/T 1a C€ CIIeABA TEMIIOTO Ha JAeTeTO. [[poabmHKUTEIHOCTTa HAaaJanTalusaTa MOXKe J1a
MPOIBIKH CEIMUIIA, JIBE UITU MECEIl.

Exunet Ha I ,,3apaBen‘n punmanm pazdoupa, 4e BCAKO JIETe € YHUKATHO U MOJKE J1a CEHYXKae OT U3BECTHO
BpeMe, 3a Jia Ce aJIanTHpa KbM HOBHS €KEIHEBEH PEKUM U PyTHUHA.

VY nereTo, KOETo 3a IbPBU BT IMOCTHIIBA B JIETCKA IpaiiHa TPsIOBa 1a ce GopMHUpaT HOBU
ycnoBHOPEIEKTOPHU BPB3KH, ThI KaTO ce HapylllaBa Ch3JaJACHUS TUHAMHYEH CTepEOTUII(HAIPUMED,
MoJi3BaHe Ha OMOepoH, Ha MaMIiepc, Ha TbpHe, ToaneTHa). [Ipu oTaenHu nera B3aBUCUMOCT OT Bb3pacTTa U
WHIUBUAYAIHUTE 0COOCHOCTH, MPOIIECHT HA afanTHpaHe € Mo-6aBeH. Tyk € IMEHHO OrpoOMHAaTa U pelaBalia
pOJIsi HA METUITUHCKUTE CECTPH, HAa YUYUTENUTE U IPYTUTECTICHUATNCTH pabOTEIIH B JETCKUTE SICITU U IeTCKaTa
rpaJiiHa B ChTPYIHUUYECTBO C POAUTEINTE 3am0-0bp3ara u 6e300JIe3HEHA aIanTalis Ha HOBOIIPUETUTE Jella.

1. IToaroroBka 3a AeTcCKa sicj1a/ JeTcKa rpajuHa:

» TloaroTBere neTeTO U My Ch3/IaliTe MO3UTHBHA HAriaca 3a JieTcKara sicjia/ JjeTckararpajanHa. 3a aa
MOATOTBUTE JETETO CH, IPEIU BCUUKO TPsiOBa 1a My pa3KaxxeTe 3a TOBA, KOETO I11e MYMPEACTOH.
I'oBopeHeTo 3a TOBa, KAKBO TO OYAKBa, CHOOPA3EHO C EBEHTYATHUTE MYy CTPaxXOBe,yJIECHIBA ITbPBUTE MY
cteriku. [Tomornere Ha neTeTo cu aa GopMHpa MOTOKUTESTHOOTHOIIIEHUE KbM JIETCKATa sSCia/TpaiuHa.
O06sicHeTe My MO JOCTHIICH HAYWH 32 HelllaTa, KOUTO JIeTaTalpaBsT B IeTCKaTa sicjia/TpaJrHa | 3aIo €
3a0aBHO MSICTO, HO HE IO MpeToBapBaiiTe ¢ nHpopmarusa. BaxxHoTo e nerero aa pazdepe, ue Mama u
TaTKO XOJST Ha paboTa, a Heropara paboTa € Jja mocelaBaieTcka sicia/rpaiuHa U 1a urpae ¢ Jienara.
M3kimrounTenHo BakHO 3a O0e3001e3HeHaTa aganTaius HaBaiiero gete e nmpeaBapuTeHaTa MoAroToBKa
B CEMENCTBOTO.

» HecurypHoctTa Ha poIUTEINs MOXE JIa MOBJIMSAC HA OTHOIIEHUETO Ha JIETETO KbMJIETCKOTO 3aBEJICHHE.
Pazbepere nanu nmate HSIKAKBH CTPaxOBE M HETATHBHU MPEKUBSIBAHUS,CBBP3aHH C JeTCKaTa



>

scia/rpajrHa Wik Bue camuTe ce mpuTecHsIBaTe OT TOBA, Y€ Ce OTACNIATE OTAeTeTO cH. [erara ca

CEH3UTUBHU U aKo Bue cTe TpeBOKHU, TO TOTaBa Ta3u TPEBOKHOCTHECH3HABAHO CE MPEXBBPIISL U BHPXY
TSX.

OTtaeneTe 1OCTaTHYHO BPEME CYTPUH MPEIN TPHIBAHETO KbM JIETCKA sicyia/rpaauHa. [ IpenopbuntenHo e
Jla ce OTJIENH OCTAThYHO BPEMeE, 3a Ja He C€ YyBCTBA JCTETO MPUIIPSIHO,IIEPUOABT Ha MOATOTOBKA
IpeJId TPBI'BAHETO 3a JeTCKa scia/TpajrHa TpsOBa Jia ¢ MpusATeH KakTo 3aBac, Taka u 3a Bamero nere.
Ha neteto Tpsi6Ba na 6b11¢ 00SICHEHO ciiea Koe ChbOUTHE OT JICHS IIe TO B3eMaT /cie/

KaTo TO Ce HA00sIIBa WJIH CJIe] KaTo ce Hachu/. Taka 1eTeTo HAMa J1a € TPEBOXKHO, KOTa U JIaJIH IIe

ro B3€MaT, U II[€ OYaKBa CbOUTHETO.

He npomensiiTe npaBuiara, KOUTO CTE BbBEIU IpU pa3asuia. JlereTo nMa HyXaa OTTBBPH TPAHUIIN U
MpaBmWIIa, 3a Ja ce ajantupa 06p30. [1o TO3u HAUMH TO CE YYBCTBA CHUT'YPHO HCIIOKOIHO.
[IpenBapuTenHO ce 3aMmo3HalTe C THEBHUS PEKUM B JICTCKATa sICIa/TpajiiHa, 3a JaHANpaBUTE rpaduka

CH Yy JIoMa ChBIIaJIal] ¢ TO3W Ha JIeTCKaTa rpaanHa. [1o To3u HaYWH JACHAT HAIETETO OCTABS CHITHIT,
ITOHE IO Ce OTHACHA 10 rpaduka.

Heo0xoauMo e poIuTeNuTe Ja OTASIAT MEKIY JIBE U TIET CSIMUIIM 3a aarTallus, KaTo €
MPEMOPHYUTEIIHO 10 BPEME Ha TO3H IEPHO/I J1a HE BHACAT MPOMECHH B €KEIHEBUETO Ha JICTETO.
[IpenBapuTeHO MOKETE J]a C€ KOHCYATHpATE C TICUXOJI0ra/learora B IeTCKaTasciia/rpajnHa, OTHOCHO
IpeJcTosIaTa ajanrtanus Ha Barero aete.
3amo4yHeTe MOAroTOBKATA Ha JIETETO KbM M3MCKBaHUATA HAa HOBaTa cpena. Jla cepopmupar y nerero
MTOJIOKUTEITHY HATrJIaCH, HACTPOCHUS U TIPEJICTABH 3a JIeTCKaTa rpajnHa. J[a ceroBopu 3a neTckara
rpajyHa ¢ paJiocT U HaChpYaBaHe, KaTo 3a CICIIMAITHO MSCTO 3a JIelaTa.

Moske na moceniaBa B Ha4ayioTo (1-2 ceqMuiin) caMo ONpeIeieHM MOMEHTH OT JHEBHATA
opranu3zaiys 3a 1 yac, OCTENeHHO BPEMETO J1a CE yBEJIMYaBa M Jla e BKIOYBAT HOBU MOMEHTH.

[{enogHEBHUAT MPECTOM Ja € MO-KPaThK 3a JETEeTO B Mepuo/l Ha ananTanus. lanabmonasa
MIpeIBAPUTENHO U 3a KPAaTKO UTPUTE Ha APYTUTE Jiella B Tpymara u Ha JIBOPA.

Jla e mpuy4eHo JAa MmoJi3Ba I'bPHE U /UM TOAJIeTHA.

Jla ©Ma eleMeHTapHU YMEHUS J1a IbPKH IHKALA. J[a KoHCyMupa pa3HOOOPa3HONPUTOTBEHA XpaHa B
TPUKOMIIOHEHTHO 00€THO MEHIO.

[To3BaHeTo Ha OMOEPOH J1a Ce MPEyCTaHOBU TMOPAJIH JIUIICA HA HEOOXOJUMHUTE XUTUEHHUYCIIOBHS 32
O0uOepoH B JAeTCKATa IpauHa.

[Ton3BaHeTo Ha mamIepc € 10 2 TOAUIITHA Bh3PacT.

H'I)pBH CTBIIKH B 1€TCKA sicaa/ AE€TCKa rpajauHa.

>

[IpenoppuuTenHoO € pa3asiaTa ¢ MamMa WK TaTKo Ja Ob1e Obp3a U KpaTka, JOPUACTETO Ja 3all0vHe J1a
miaye u ga Bu monn 1a ce BbpHETE — HE OTCThIIBANTE, B MPOTUBEH CIIy4alTOBA III€ € HEroBaTa
CTpaTerus U 3aHalpe]l e pearupa no ChIus HAYWH, 3a /1a 3abP>KU BalleTOBHUMAaHUE U a OTCTHIIUTE,
TaKa KakTO CT€ IO HaIlPaBWJIM MpPe3 IbPBHS JICH.

Koraro cte Beue B neTckara sicia/rpajanHa, Ka)kKeTe Ha CBOETO JIETe, Ue 1€ OCTaHe 3a Jaurpae ¢ APyru
JieTia U 1Ie To B3eMeTe Mo-KbCHO. MOXKeTe J1a ONUIIIeTe JeHs, KOWTO ro oyaksa. [ereToTpsiOBa na 3Hae,
4e IIIe OCTaHe B JIeTcKara rpaaunHa 6e3 Bac. [IperspHeTe ro u npenu ga cu TpbrHETe,IOMaxaiTe ¢ pbKa
3a ,,JOBMKIIaHe" .

AKO J1eTeTo uma JII0OUMH MPeIMETH y IoMa, MOXKE Jla TH B3eMe ChC ceOe CH B JIeTCKaTasicia/ TpajanHa,
TOBa 11Ie Ob/Ie B HErOBa MOMOII IIPH pa3asiata (HEIo, KOeTO My HAIIOMHS 32 BKBIIH).



» OchbIIecTBsIBaiTE ©KETHEBCH KOHTAKT C METUIIMHCKUTE CECTPU/YIUTEITUTE OTHOCHOTOBA, KaK Ce CIpaBs
JIeTeTO C HOBaTa 00CTaHOBKA. Ba)kHO € /1a ce M3rpaay B3aMMHO JTOBEpUE MEXKITYCIYKUTESITH U POAUTEIH.

» 1lpenopbUYHUTENHO € [ENOIHEBHUS MPECTOM Ha JIETETO J1a € MO-KPaThK, KaTO B IIbPBUTE
HSIKOJIKO JTHU J1a ObJie 10 0051/ (MHIUBUIYATHO 32 BCAKO JCTE).

» Crnen xaro B3emere Baiiero nere ot gercka sicna/rpaanHa, JeTeTo MoXke J1a ObAenpeBb30yIeHO U 1a
W3HCKBA MTOBEYE BHUMaHKE. ToBa € HOpMalleH HaYKH J]a ¢ OCBOOOIM OTHANPEKEHUETO, IPHUYUHEHO OT
MIPOMEHHTE B )KUBOTA MY.

B;IpaTa Ha pOAUTCIUTE B CIIOCOOHOCTTA Ha ACTETO da CE€ agalTupa U Ja 6”[),[[6 maCTiInBO B
JACTCKara sicna/ ACTCKAara rpaJinda, moMara v noAKpeIid A€TCTO B Ta3W TPpyAHA, HO Ba’KHA CThIIKA KbM
HC3aBUCHM KHUBOT.

2. Illpudupane oT geTCKA sica/TpaanHa.

Cwp3paaiiTe cu ceMeeH pUTyasl OKOJIO BOJICHETO M B3EMaHETO OT JIETCKA sichia/TpajnHa.

[Tpubupaiiku ce OT neTcKa sicia/rpaiiHa CH ch3aiTe puTyai. ToBa Moxe a1a Oble pa3xoiKa B mapka,
urpa Ha IUIOINAJKaTa, pa3ka3BaHe Ha IPUKa3Ka, IEEHE Ha MIECHUYKA, HEI[0, KOETO JOCTAaBAyA0BOJICTBHE Ha
JETETO. 3apeKJaHETO OT MOJIOKUTETHN EMOLIMH € OT TOJISIMO 3HaYEHUE 3ayClenIHaTa aiarnTaius.

Ilpu oeya c mpyona adanmayusa Kom 0emcKka Acaa/ 2paouna, mo2am 0a 60amu3ebLPUIeHUu cjleOHume
CMBNKU C RPUCDHCIMBUENO HA POOUmen:

1. ITbpBHU CTHIOKHU B I€TCKA sicJIa/TPaMHA.

PouTensaT mocemasa 3ae1HO ¢ ACTETO CH JACTCKA sicja/ TpaJiiHa Mpe3 MbpBUTEe TpH IHU. [IpecTosT TpsadBa na e
ChOOPA3CH C PSKUMHHUS MOMEHT Ha Jieriata (MPernopbhbUUTEITHO € MOCSIICHUATA

na ObJIaT BB BPEMETO 32 CBOOOIHA UTPa).

[TBpBUTE HAKOIKO JIHU CITY’KAT 3a OTIO3HABAHE Ha Cpejara, JAemara U Bh3PacTHHTE.

BpemetpaeneTo Moxe fa ce ochiecTB OT 15 10 30 MUHYTH, KaTO MOCTENIEHHO JIETETO ObJIe

OCTaBsIHO B 3aHUMAaJIHITA.

ITo BpeMe Ha mpecTos CH, IETETO Ce pa3Bek/Ia OT CIYKUTEN Ha JIETCKaTa siclia/TpaguHa U3 IPOCTPaHCTBOTO,
KaTo My Ce MPEACTABIT JeraTa, mpeajarat My ce 3aHUMaHus U HTPH.

2. Pazasinia ¢ poaure.

AKO JieTeTo uMa JTFOOMMH MPEJIMETH y JJ0OMa, MOXKe JIa TH B3eMe ChC ceOe CH B JIeTCKaTasIclia/ TpajJiiHa, TOBa IIe
ObJie B HETOBA MOMOIII TIPH pa3fsiara (Hello, KOeTo My HallOMHS 33 BKBIITH.

[TpemopbUUTEIIHO € pa3/siaTa ¢ pOAUTEN — JACTE Ja Ce OCHIIIECTBY HA YSTBBPTHUS JACHOT IMOCEIICHUETO Ha
neTeTo (MpHu peJoBHHU MoceeHus ). OT U3KIIIOUYUTENHO 3HAaUeHNEe U MHOTO BaKHOE TIPEIU pa3asiiaTa pOAUTENST
Ja OOSICHY Ha JICTETO CH, Y€ U3JIN3a U I Ce BhPHE 32 J]a IO B3eMe,KaKTO U P H3JIM3aHE € HE0OXO0 MO Ja
romaxa c pbKa 3a ,,JJOBIKJIaHe .

[TepBara pa3asuia mpoTUda OKoJio 15 MUHYTH. AKO JETETO C€ YCIIOKOW B PAMKHTE HA TOBA

BpeMe (IOpH M aKo € Pa3CTPOCHO MpHU pa3fsiarta U Iiade), pa3asiaTa ce CMsATa 3a yCIelIHa U BpEMETO

3a pa3/IeNuTe Ce yBeJInuaBa MOCTENEeHHO. AKO JIETETO MPOIBIDKH J1a Tlade, ThPCH POJAMUTENS CH, HE Ce
3aMrpasa ¢ Jerara, He Moxe J1a ObJe pa3cesHo, He OIIbpPkKa KOHTAKT C CIYKUTENs, paboTeN CAETETO —
pasnsuiaTta ce cMmsiTa 3a HeycnenrHa. [Ipu HeycnenrHa pa3jsiia CemoBTaps OTHOBO TOPEOIUCaHa MPOoIeaypa.

Ilpu deya c mpyona adanmayusn Kom 0emcKka 2paduna, mozam 0a 6v0am u3ebPUIEHUCIeOHUme CIbIKU C
npucvcmeuemo Ha pooumei:
» PopurensT mocemasa 3aeHo ¢ AETETO CH JeTcka rpaauHa. [Ipectosart TpsOBa J1a € cro0pa3eHo ¢
PEKUMHHSI MOMEHT Ha JIeTiaTa, Clie]] CyTpelrHaTa 3aKkycka. [IbpBrUTe HIKOIKO THU CITy)Ka 33 OTIO3HABAHE
Ha cpejiata, Jenara i Bb3pacTute. BpeMerpaeHeTo Moxe 1a ce ochliecTBUOT 15 10 30 MuHYyTH, KaTto
MIOCTETIEHHO JIETETO ObJIe OCTABSIHO B 3aHUMATHSATA.



» TIpoabmKUTETHOCTTA HA MPUCHCTBUETO HA POJIUTEIINTE, KAKTO U JIEHHOCTUTE, B KOUTOMOTAT Ja
y4acTBar, Ce ONPEAEIAT MPEIBAPUTEIIHO Ha HHIUBUAYATHH CPEIIU MEXTYYIUTEIUTE U POIUTEIUTE.
» Poautesnst moceriasa AeTCKOTO 3aBE/ICHUE CIIC]T IIPEABAPUTEIHA YTOBOPKA C YUUTEIIs1/MEIUIIMHCKATa
cecTpa Ha rpymara, KOWTo OT CBOs cTpaHa mH(popMupa ppkoBoacTBoTo Ha JII'. PoxuTensar e
HE0OXOMMO JIa MIPEJICTaBH HAa MEeIUIIMHCKaTa cectpa B J{I' 31paBHakHMKKA. 3a TPECTOS B JETCKATa
rpajiiHa, POJUTEIAT € HEOOXOIMMO J1a CH OCHTYPH YHCTHOOYBKH, cria3Ba [IpaBuiara Ha JII” BEB Bph3Kac
enuaeMnyHaTa o0CTaHOBKaA.

3. Crabuan3upane.

Bpemero 3a pa3zasna ce yBennuana rmiaaBHO. CIy>KUTENAT MOANOMOTHAT aJanTalusaTa, HabIoaaBa eTeTo.
[Ipe3 meTusT neH, ako JETEeTO € CIIOKOWHO, MOXKE J1a IPHUCIIH B JIETCKaTa scia/TpaanHa

4. ®uHaIM3UPaHe HA MEPUOJIA 32 aJanTAlHA.

AnanranusaTa € IpUKIIOYNIIa CIIe KaTo JETETO € MPUENO CIYKUTEIUTE, IelaTa U cpeiaTa.

BB3MOXHO € TIpu CYTpPEIIHUSAT MPUEM, JCTETO Jia IPOTECTUPA, HO MPH BIM3aHE B IpyIaTa ce YyBCTBA
KOMQOPTHO.

ExunsT B 1eTcKaTa rpaguHa:

» Tloakpernsi, HaChbpYaBa, MOOIMIPSBA U CTUMYJIMPA JIETETO B ISLUIOCTHATA MY JACHHOCT U
noBesaenue. [locpemia u npruemMa A€TeTO ¢ MOJOKUTETHO HACTPOCHHE, BEXKIIUBO, YITHBO, KaTO
ChCpE0TOYaBa BHUMAHUETO CH TJIABHO KbM HETO, Ch3/aBa y JIETETO yCeIllaHe 32 CUTYPHOCT U
CIIOKOMCTBHE;

» 3amo3HaBa ce C JIETEeTO, 3armo3HaBa Jernara noMexry uM. [1oaroTss nmpeaBapuTeTHo
cpeaara B rpymnara 3a Urpa u 3aHUMaHUs 110 H300p Ha Jerara;

» Ormpenens TMYHO TPOCTPAHCTBO, HAAMMCAHO 32 BCSKO JETE - MECTAa HA MACUTE 3a XpaHEeHE
1 00ydeHue, JIeTJIo, Tapaepo0, KaTo 3aro3HaBa Jielara u poJIuTeIUTe C TsX;

» 3amo3HaBa JIeTeTo C 00CTaHOBKATa M OOSICHSBA MPETHA3HAYEHUETO Ha OTJCITHUTE
MOMEIIEeHUs, MaTepuanu, nocodus. [IpoBexa opranuzanusaTa Ha yueOHuUs JI€H, KaTo ce
cboOpa3siBa C XKeJlaHHUATa Ha Je1ara, IOTPeOHOCTUTE UM M OCUTypsiBa pa3HOo0Opa3ue Ha I1eHHOCTH
- 00pa3zoBaTeNHU, BH3MUTATENIHU, TIOYUBKA, UTPU U IPYTH OCHOBHH U JOMBIHUTEIHH (POpMH Ha
MeIarOTMYECKO B3aUMOJICHCTBHE;

> HO)IKpCH?[ M mmoaroMara BCAKO ACTC, KOraTo M3IMUTBA 3aTPYAHCHUSA NI HCCUTYPHOCT,

» 3amo-0bp3a amanTarys Ha Jerara, Ipu HeoOXOUMOCT Ce JIOMyCKa POUTEI B rpymaTa 3a
OT/eITHM MOMEHTH Ha IIPUEM, 3aKyCKa, 00s]I, MPUCTIMBAHE HA JETETO.

» He ce nomyckar TpaBMu ¥ HapaHsSBaHUs, KAKTO OT MPEJIMETH, TaKa M Ype3 arpeCUBHO
MOBEJICHHE: XalaHe, yIpsHe, OJbCcKaHe, UNaHe U Ipyru Gu3ndecku GOopMH Ha arpecusi Mexay
Jenara;

» Tlomnwpxa ce CIOKOiHA M PUSTHA aTMOCcdepa 3a Jenara oT epcoHana, oes
HanpexeHue. M3monsBa ce nsiara HalnyHa MaTepHaaTHO-TeXHIUUecKa 0asa - ayIno-Bu3yaiiHa
TEXHUKA, UTPAYKH, yqe6H1/I W MMO3HAaBaTCJIHU KHUXKKH 3a HHTEPECHO, 3a0aBHO pa3BuBaio
npeOrBaBaHe Ha JIETETO B JIETCKATa IPaIuHa;

» He ce ngomycka rpy0ocT, TpeBOTH, HaKa3aHus, Oe3pazInane u Oe3ydacTue mpu mpooIeMu
Ha Jienara. Jlerara He ce ocTaBsT 6e3 Haa30p;

» Ha poaurenute ce 1aBa CBOEBPEMEHHO U €KeJHEBHA MH(POPMAIHSI U KOHCYJITHPAHE 32
ajlanTUpaHe, MOCTHXKEHUATA U TIOBEJCHUETO Ha JIETETO;



» TlepcoHarsT HsIMa poJis Ha Maiika, Ha 0aba. Te ca ciry)keOHU JINIA U3IThITHSIBAIIN
TPYAOBH 33IbJDKEHUS IO JUTHKHOCTHA XapaKTEPUCTHKA; CIIa3BaT MpodecuoHaIHA €THKA U
OTrOBOPHOCTH MPOU3TUYAIIH OT JUTHKHOCTUTE U ChOOPA3HO ChC 3aKOHA.

Beska amantanus M3MCKBa BpEME U aKO 3a €JHO JETE € A0CTaThuHa CEIMULIA, 3a IPYrO MOXKE

1a € HeoOxoauM Mecel] U noBede. [IpoabIKUTEIHOCTTa Ha alallTalusITa 3aBUCH U OT XapaKTepa
Ha JIETETO, CeMEeHHaTa 00CTaHOBKA, 3PaBOCIOBHOTO ChbCTOSHUE, METOJUTE U MOAXOIUTE, KOUTO
YUUTETUTE U JAp. CIEIHATUCTHA U30HPAT IO CBOS MPEIICHKA.

3a nepuoaa 3a aganrauus

Jla He 3a0paBsiMe, 4ye TEMITOBETE Ha aJanTalusITa ca pa3IndHy 3a BCIKO nere. HyxHo e nadbaem
MOCJIEZIOBATEIHH, J]a BIOKUM ThPIIEHHE U pa3OupaHe KbM JETETO.

ApnanranusTa € NPUKIIIOUMIIA CJIe]l KaTo JETETO € MPHUENo CIY>KUTETuTe, Aerara u cpeaata. Bb3amMoxkHo € npu
CYTPELIHUAT IPUEM, JAETETO JIa MPOTeCTUpa, HO MPH BIM3aHE B IpyIaTa CeuyBCTBa KOM(POPTHO.

CJIY)KI/ITGJUIT, nmoaKpeIany AE€TCTO IO BPEMC HAa HCTrOBaTa aaanTanus HE € H€O6XOI[I/IMO AarnpuchbCTBa B
JHEBHUTE IPYKU, HO € Ha Pa3NOJI0KEHHE, aKO IETETO UMa HYKJa OT HETO.

AI[aHTaIII/IHTa Ha 3 roAVIIHUTE KbM HaUWHA Ha KUBOT B JCTCKATA I'pa/inuHa € €aHa OT OCHOBHUTCHU 3a/la4X KaTO
nenaro3u. [naBHaTa ajanranus, CHOKOMHUTE POJUTENH U JIella, UJIBAILM CYCMHUBKA B IETCKaTa I'pajuHa, 111e
OBJaT MoKa3aTel 3a yCIenrHara agantamnus Ha Tpuroguiantenena B JI'. BkirouBanero Ha poauTenuTe B
pasnuyHu (OPMHU Ha MEeIaroruuecko B3auMOoAeHCTBHE1aBa Bh3MOKHOCT /1a C€ OCUTYPH MO-TUIaBHA U
0e3001e3HEHA alanTalys OT CeMEHAaTa cpeia KbMaeTckara rpaauna. [logkpernara Ha poIUTEINTE OCUTYPSIBa
€MOLIMOHaJIeH KOM(pOPT Ha JIETETO U TOCTUMYJIHPA 32 aKTUBHO y4acTHE B PEKUMHUTE MOMEHTH B yCIIOBHSTA Ha
JIeTCKaTa rpaJinHa.



